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Svein Terje Stromsnes

Kjere tamilie

Minnene lever alltid videre. Noen har en naturlig plass i sinnet, andre minner vil
man ta frem senere.

En minnebok fra seremonien er et dokument fra en viktig hendelse i livet og kan
tas frem ndr tiden er moden. Det kan vare godt 4 vite at dette finnes.

Vi takker for den tillit som er vist oss.

Jan<

www.wangbegravelse.no
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Min kjeere pappa,
var bestefar
og alles kjeere

Svein Terje
Stramsnes

fodt 12. november 1928,
sovnet stille inn pa
Nordseterhjemmet

18. februar 2021.

Annette
Tom André
Simen, Jonatan og Oskar
Helge, Anne-Lise
@vrig familie og venner
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Svein Terje Stromsnes

.S)olosang
fl/dtsag ( _/Lly[a%akk/ S)omme’z’zo )

Eere s

Alltid freidig ndr du gir veier Gud tor kjenne,
selv om du til milet nir forst ved verdens ende!

Aldri redd for mgrkets makt! Stjernene vil lyse;
med et Fadervir i pakt skal du aldri gyse.

Kjemp for alt hva du har kjert, dg om si det gjelder!
Da er livet ei sd svert, doden ikke heller.

LTRSS

Solosang
Jag trivs bast i dppna /anc[skap (Lundell)

L e

Gje meg handa di, ven, ndr det kveldar,
det blir mgrkt og me treng ei hand.

La dei ljose og vennlege tankar

fylgje oss inn i draumars land.

La varmen frd ein som er glad i dEg,
tenne stjerner i mgrkaste natt!

Gje meg handa di, ven, nir det kveldar,
det blir mgrkt og me treng ei hand.

Varme tankar og hender som trgyst
er som sol over frosen jord.
Kjenne varmen frd ein som er nzer d
gjev langt meire enn store ord.
La varmen frd ein som er glad i deg,
tenne stjerner i mgrkaste natt!
Gje meg handa di, ven, nir det kve
det blir mgrkt og me treng ei hand
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Vir Far i himmelen!

La navnet ditt helliges

La riket ditt komme.

La viljen din skje pd jorden

slik som i himmelen.

Gi oss i dag vart daglige brod,
og tilgi oss var skyld,

slik ogsd vi tilgir vire skyldnere.
Og la oss ikke komme i fristelse,
men frels oss fra det onde.

For riket er ditt

og makten og xren i evighet.
Amen.

Deg vare xre, Herre over dgdens makt!
Evig skal dgden vaere Kristus underlagt.

Lyset fyller haven, se, en engel kom,
dpnet den stengte graven, Jesu grav er tom!

Omkved
Deg vaere xre, Herre over dgdens makt!
Evig skal dgden vaere Kristus underlagt.

Se, Herren lever! Salig morgenstund!
Morkets makter bever. Trygg er troens grunn.
Jubelropet runger: Frelseren er her!

Pris ham, alle tunger, Kristus Herre er!
Omkved

» Frykt ikke mere! Evig er han med.

, T’oens oye ser det: Han gir liv og fred.
Kristi navn er ®re, seier er hans vei,

~ evig skal han regjere, aldri frykter jeg.
Ea Omkved

Solosang
' onde’zful World ( Weiss/ :boug/as)

Takk JQ)’z all venn/ig c/e[tage[se.
Familien

Prest: Anne Beit gvang
Solist: Wagnus Werness
O’cganist: Colin Smith

woRoiaAND.

www.wangbegravelse.no
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Deltakerregistrering
Nett: iqr.no/3ns6
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/ang Begravelsesbyra

Svein Terje Stromsnes

11.1928 - 18.02.2021

O

Bestill blomster Tenn et lys

Skriv et minneord

Heidi Wold
2021-03-25

Annette Stremsnes

O 2021-03-25

Takk kjaere pappa for at du var du - og for at jeg alltid kunne vaere meg sammen med deg.

Takk for en god barndom og oppvekst pa Nordstrand med deg og mamma og lillebror i det koselig huset med den store
hagen og med bestemor og bestefar i 1. etg - og hele resten av familien som ofte kom pa besek med liv og rere - kusiner
og fettere og tanter og onkler.

Takk for at du helt fra jeg var liten leerte meg a bli glad i naturen og bruke kroppen pa friluftsliv og sportslige aktiviteter.
Alt dette har gitt meg trygghet og selvtillit og en god ballast pa min ferd gjennom livet.

Takk for alle fine opplevelser og stunder med deg gjennom arene. Jeg fikk ogsa veere hos deg gjennom din siste natt, og
holde rundt deg mens du sovnet stille inn utpa neste dag.
Jeg vil ‘alltid vaere hos deg' - takk for alt kjeere pappa.

Annette
Vis mindre

o Ole Kurt Ugland
/) 2021-03-04
Jeg traff deg ferst da jeg var 18 ar, men mens jeg bodde hos Tante Ester og Onkel Thomas noen dager, Du var den som

viste meg rundt i Oslo og tok meg til Hvervenbukta for a bade og spise. Takk for at du besokte oss pa garden. Vi lyser frec

over ditt minne. Laila og Ole Kurt

Mari Mette Bernum
2021-03-04

Tom André Stromsnes
2021-03-04

Anne-Lise Stremsnes
2021-03-03

Jan Petter Stremsnes
2021-03-03

Steinar Bjornstad og Bente Foss
2021-03-02

Tone Almeli
2021-03-02

Tove Rigmor Almeli
2021-03-02

Ingebjerg Bangsund
2021-03-02

Friedhild Bergem
2021-03-02

Evy Dahl Lindblad
2021-03-01

Magnar og Ragna Slettebo
2021-02-27

Mette Stremsnes
2021-02-26

Gro Anita Sermo
2021-02-26

Helge Bjornstad
2021-02-24

Annette Stremsnes
2021-02-24

Qistein Dalen
2021-02-23

Wang Nordstrand Begravelsesbyra
2021-02-23
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Svein Stromsnes - NIFs elegante loper gjennom
mange sesonger pa klubb- og landslag - viser her
den moderne versjon av hoppskuddet som den
forste i Norge
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e bide i Oslo og Akershus. NIF deliok med beg-
sine senforlsg sammen med vel 700 andre
itiere. WHF fulgte dereiter opp med instrukior-
 for 60 debakere. Kurset ble ledet av Bjorn
rgersen of Trygve Aas, beger med trenerusdan-
i¢ fra Swerige.

inefien Ble Akcrhus-mesters med Nordstrand-
#me pd 2. phass. Interessen § dameavdelingen
“krigen var minst like stor som 5 dr tidligere,
‘e fri L2-Arsaldesen boltet seg pi Niffen,
Engen var it formann og et aytt navn kom
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Under rubrikhken materiell ser vi a1 klubbey
tok 10 par idrettsbukser, instruksjonshefier op 1,
halter fra svenske Bolon og en ball fra dand.
Kindballvenncr. Sert ut fra datidens sitasjon v,
MMMnmmhﬂgﬂdl .

D som i dag hadde man kontakt med danc;
hiindball om enn pd en noe annen mite. Konkly.
sjonen pd den forste sesongen var udell positiv bi-
de for dame- og herregruppen,

Den forste utenlandstur for et norsk hindball-
lag var det ogsd NIF-herrene som st for, Ame
Gundersen hadde lenge hait god kontakt med di-
verse klubber i Sverige, og 8, desember reiste en
15 mann stor tropp til Stockholm med A, G, som
den selvivlgelige reiscleder. Laget var i en Ling
periode blin trent denne hesten av Bjarn Borger-
sen fra Mercantile to ganger ukentlig innendors. |
tillegg ble det ogsd lagt inn helgesamlinger. Enier
hv:gmhlgwdunhligamﬁsksanuingpﬁw:ﬁw
4 diskutere hindballproblemer og for & styrke

innen laget,

Fra
yer Svein 5

sertidag, ble provet for farste gang | Norge i 1945.
kom spillet fra kontinentet, hvor

EH"“' var det ledende landet, Selvfolgelig var
dstrand ogsd her forst ute, og motstanderen
var BSK. Kampen gikk pd fotballbanen pd

- Portsplassen med banestorrelse og mél som i for

ball, med 16 meter som skytegrense. Resulai 77
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d utviklingen i Sverige giennom tidsskrifier og
s som man madiok fra nebolandet, som jo var
iralt og fritt. P siste Lesrsurd-nr for hand-
lspillerne | NIF 17, mai 141 hadde de it folge
MHIF: formann, Byvind Mark Smith fra Arild
Bjorn Borgersen fra Mercantile. Han ble for
ig var forste intermasjonale hiidballdommer.
e dagen ble man i fellesskap enige om
dhallen igjen skulbe videneugvikles =i snart for-
fenes 14 il retie for det. Mork Smith benytiel
wen med en gang freden kom. Allerede
weden elter ble det invitert il storstevne = 1 juni
5 pék Bislet, hvor alle de beste dame- og herne-
e fra for krigen deliok. MIF: herrer msie i
iz kamp sin sparmingspanner de sisie 4 i, Gra-
o kampen endie 5-5. Hyppelig erdet & lese o
opp formannen, Jon Asge Lic, som miitte gi
parde i NIF 3 172 dr ndligere, var beste spilkor
xgct og toppscorer mad 3 mdl. Rundt om 1 de
Kjellige kiubbene ble det oppretiel mye styrer,
et gaumle Relbessayret for Norodd avgikk ved en
ig disd. La oss hilpe st i aldri i fremtiden mé
& vir idren under slike uverdige forhold.

1945 - F50
Morge var igjen et frift land - of hénehalliolket
jubder!

Farsic kamp gikk mellom herrclaget of Grane
med resultated 5-3 Dette var herrelagets kamp ar.
39 oualt sert siden stamen | 93, Fler var siaistikken
i orden. Frenideles var Ame Gundersen =sjefens -
tremeren og spilleren. Forste kretskamp gikk mod
Eidsvedl, som ble sliee 88-5§ kamp ar. 40

My hindballnavn ser dagens Iys

Torgeir Sandboe, b lysende keepertalent som
skulle bli et v de helt store bindbalinavn i mangs
Ar [remover, Svein Siromsnes - 0gsd en loppspil-
ler il langt inm pd $0-allet og lunclslagsspiller som
Torgeir, og forsansklippen Thorleif Midgaard,

Ave herrexpillens ke il @ 1945, da fager dro pad
Jinrste wrenfandsir frin NIF sl Stockhain, Fret ven-
stres Jon Axge Lie, Tharlelf Midgaard, Svein
Stromisnes og nest viterse il funvre Bavise (Sverrel
Lie. Fovan: keeperen Togeir Sandboe

Svein Terje Stromsnes

shoppsiudids o Stremsnes sbackchand= var i-en
classe for seg. Trippelmesteren Guanas Sciren
waret e soem han gjonds det i 3in farse M- i
e 13 3r tidligere, Jeg avsbatter med ot Tvar Sand-
woe hadde cn vanskelig jobb, Men kan en slik
ippave, med en cllor I oppassere, giores bedre?
¥ enda score 4 midl, Morges storsoe hindbalibe-
anvelse, skriver avisene.

| innendarsserien i Bypdobus ble det ngen opp-
tassering, hverken i 52 eller 53 Laget var ikke
evmibs over i, men o1 cup-lag som kunne wineile
=t wirolige der og da. Damelaget var heller 1kke
wed i teten Fverken i serien eller MM, men holdi
1 jevat bra stenmdird.

Rekrusieringen var god disse drene i begge
upper, Ulenders opplevide man den prestasion at
i ble seier i MM, men nedrykk fra A il B § keets-
rien. I den forsie offisielle 1l mannsserse ble det
It 2. plass, der Arild stakk av med seeren. ]
15 jubileumsturnering. gikk NIF-berrens Gl

sopps igien, of, Bar Sandbos bile papeki av Spartis
mxanden til Arets hdndballnawn for 1953

1954 — mye sterke handballnavn

MIF vigner B-serien o gir retl opp i A-senden
wiendors: i MM blir lnget sk ug av Arikl. To fee
handbalinavn dukker opp | NIF, o begge kommer
fra BSK, som dette dret b ned sin hernehandkall,
msens damene kjorte viders.

Thorleil Gange of Fredrik Skjrggestad er per-
sonligheter som skulle setie sitt preg f= Teerre-
hindballgruppen pd mange miter i en drrekke
fremover. Begge var med ph i spille MIF rett opp
i A-serien igien, oF begge spille Zkiivi pd herre A-
laget — Fredrik frem til begynnelsen av GO-talletog
Tharleif il 69-sesongen. Han fikk med seg de for-
ste sesongene | hovedserien - senere 1. divisjon 1
Morge. Fredrik Skieggestad var forst spiller, se-
were oppmann og lagheder for juniorlzget som ble
nompesmestre op lagleder for herre A-laget i

wpesmestrene i J953 Stdende fra vensire: Oddvar 5. Keam, Gunnar Sedirer, Finn Kogel, Tear Ras-
wxen, Svein Stromunes, Bjorn @hrebe. Knesubende: Knut Midgaard, Thorleif Midgaard, Torgeir
aedboe o Jvar Sandbos. Mesteriage! fra J952 er idennizd med et urentak - @vind Moasen spilre ixte-

o i ehrebo
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Vir kjaere far og bestefar og vir alles Svein

Svein vokste opp i Ole Moes vei pd Nordstrand med
sine foreldre Ester Kristine (fedt Ugland) og
Thomas Strgmsnes og sine sgsken Aud og Kjell.
Hans mor var oppvokst pa en stor gird Greipstad
i Vest-Agder og hans far pa Senja i Troms fylke og
var vant med fiske. Svein hadde en god barndom
og oppvekst i trygge omgivelser, noe han stadig
snakket om og hvor glad han var i sin mor Ester.
Hagen var stor med nok av boltreplass for 3 sosken
og de hadde alle slags frukttraer og berbusker og
de dyrket gronnsaker og hadde gris og hgner.

Svein tok Realskolen, og gikk si i lere som
buntmaker og jobbet i dette yrket i en periode.
Svein var glad i kunst og i farger og lerte seg
Serigrafifaget/Silketrykk og begynte 4 jobbe i
reklamebransjen fra tidlig pd 50-tallet.

Som ung hadde hadde Svein mange venner bide
pd Nordstrand og Ljan - bdde kunstnerspirer og
idrettsgale. Nordstrand hadde et godt idrettsmiljo
og som det naturtalentet han var ble han vel
motatt. Svein var allsidig og drev med langrenn og
skihopping, svemming, hindball og tennis. Han
var glad i sjoen og reiste pd seilturer med
kamerater.

Svein valgte hindballen og pd 40-50 tallet fikk han
oppleve en hindballkarriere. Han spilte for

Svein Terje Stromsnes

Minnetale

Nordstrand fra 40-tallet, og i drsberetningen fra
Nordstrand idrettsforening for 1945 kan vi lese om
det nye stortalentet Svein Strgmsnes, og han ble
kretsmester pa juniorlaget og han ble toppscorer
pd herrelaget med 32 mail. Nordstrand ble
Norgesmestere flere 4r pd rad pa 50-tallet. Svein
kom inn pi det Norske herrelandslaget i 1945, og
disse arene med handballen var en fin tid i hans liv.

Da Svein var 12 dr brot krigen ut, og han husket
godt da Nordstrand skole ble stengt (den ble dpnet
igjen etter hvert). Han snakket mye om krigen og
fortalte om tyskerne som banket pd dgren hjemme
og ba om tjenester og mat. Han fortalte at han
sammen med kamerater sprengte postkassene til
de som var nasister rundt om i nabolaget.

Svein tjenestegjorde i Tysklandsbriganden i
Rendsburg i 1948 - i Brigade 491. Han likte 4
tjenesgjore der og snakket ofte om denne perioden
og han leste mye i krigsbgker «Norge i krig.

Svein giftet seg med Anne-Lise i Nordstrand kirke
i 1956 og de fikk to barn sammen - Annette i 1956
og Svein-Erik i 1961. Familien bodde i Svein sitt
barndomshjem pa Nordstrand i mange ar og barna
vokste opp i trygge og fine omgivelser og hadde
sine besteforeldre i 1. etasje.. Svein og familien var
glad i friluftliv og var flittige brukere av @stmarka
og Oslofjorden.

Svein trivdes i jobben i reklamebransjen med
silketrykk og andre trykkmetoder og trykkfarger.
Han var kreativ og hadde et lite verksted i hjemme
ikjelleren - han laget fuglebur med TV-antenne og
pipe og malte detifine farger, oglaget fine smabord
med eget design med silketrykktrykkmetoden pd
overflaten med kobberetsing, ogsa fine bilder med
kobberetsing. Var det ikke 'utemgbler' nir familien
leide hytte ved sjgen om sommeren - ja da fant han
alltid noe treverk, stubbe etc. - og vips ble det bide
bord og sitteplass.

Svein likte 4 begeistre og skoye og var 'leken' helt
frem til sin siste dag. P4 viren gjaldt det 4 finne et
godt emne for 4 lage seljeflgyte til barna - ogsd 4
snekre krykker si man raget flere meter over
bakken, og spille ball med barna. Han gikk ‘pa
hendene” fra hagen og opp trappen og inn huset -
dette til stor begeistring for alle barna i familien
som provde 4 gve pd det samme.

Svein wvalgte 4 slutte i reklamebransjen og
silketrykk pa slutten av 70-tallet. Han hadde da i
mange ar vert utsatt for eksponering fra ulike
helseskadelige kjemikalier/stoffer som ofte kan
fore til helseplager. Dengang var det 'dirlig stell'
med HMS og verneutstyr, avtrekk etc.imange yrker
og rundt om pa arbeidsplasser.

Han jobbet si i Securitas som vekter i noen ar. S3
fikk han jobb pa Freia sjokoladefabrikk som
lagermedarbeider hvor han trivdes og var frem til
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pensjoneringsalder - i tillegg hadde han tillitsverv
som verneombud.

I 1985 ble Svein og Anne-Lise skilt, og han kjgpte
seg en koselig leielighet i nerheten av @stmarka
og fortsatte med friluftsliv og samver med barn og
barnebarn.

Livet 'buttet’ for Svein i perioder - noe som vel ikke
er sd uvanlig. Han opplevde helseplager og startet
et moysommelig arbeid for 4 soke losemiddelerstatning
rundt slutten av 80-tallet. Arbeidsmiljgskaddes
landsforening (A.L.E) ble stiftet i 1986. Endelig ble
denne gruppen arbeidstakere lgftet frem og deres
sak ble tatt pd alvor i samfunnet.

Svein holdt seg for seg selv i en periode pa 2000-
tallet - det var trist for hans n®ermeste familie og
alle var bekymret. Men sd ‘var han tilbake igjen'
som for og tilbrakte mye tid med sin familie.

I 2013 dgde Svein sin kjere sonn Svein-Erik bare
51 4r gammel. Tapet av han var en stor sorg for alle
i famiien.

Svein flyttet til Nordseterhjemmet i februar 2019
ogvardablitt 90 4r. Han fikk tofine dr der og trivdes
godt og fikk ukentlig besgk fra familien. Dessverre
falt Svein og brakk lirhalsen noen dager for
julafteni2020. Operasjonen gikk bra og hanklarte
4 komme seg opp og ga igjen med hjelp, men det
hele var en stor pdkjenning og tok nok mye av hans
siste krefter. Han som hadde vart sipass ‘lett til
beins’ og kunne gd uten hjelpemidler, métte nd ha
hjelp for 4 bevege seg - alt ble mere slitsomt og han
mistet noe av ‘gnisten’. Men han beholdt humgret
sitt og skeyet til det siste.

Svein Terje Stromsnes

Svein fikk 92 dr her pd denne jord, og han kunne
se seg tilbake pa et langt liv med mye gode minner
og fine opplevelser.




Svein Terje Stromsnes
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